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I. Зеленая краски изо кофе, 
Л \ ок рлчіитаніл сахара, нала - 
ОКО, ьодокЬ и дрцрихо долщіи- 
нихЬ приготовленій. 


Л.ірЬсфпо, чпТо яр смотря 
•і »-‘Ь мЬріі у преднрннимяемъія 
1л оп,в рвЩрнія уікми-рнб.итпн 
| родныхъ для здоровья и ра- 
г 1л| 1 ” и поп киіЬ еще въ чйолЬ' 
1 ондигощ-еаихъ издѣлій нахо- 
ІІ1Нп - нЬкушорыя, окрашивае- 
Ыа со ««пава»и* очень вредны- 

наи -°<мЬе для дѣтей. Німь- 
’* У"Р е&а > иь лк»дяй вь желаніи 
" дипіь, по мри незнаніи хи- 
»с е н их ь свойствъ іпЬиъ и 

иГ:Л’ ѴНИ Ий «гда.вре- 

• ' й М п я того сами. А 
»' »на ЙаИ,е Чіишо ’н.ёо6ходи- 
111 Л- Іл изображенія ило 


довъ, или для мороженыхъ и 
ликеровъ; оно красиво и пріят¬ 
но, слѣдовательно ею не Дол¬ 
жно изгонять: но только нуж¬ 
но смотрѣть въ домахъ, чтобъ 
кондитеры не употребляли 
вредныхъ составовъ или, еще 
лучше, имѣть до.ма готовыя 
для 5ИПОГО употребленія " врачі- 
ви. Способы приготовленія 
ихъ заняли бы слишкомъ мно¬ 
го мѣста для одной статьи 
мы раздѣлимъ ихъ на нѣсколь¬ 
ко, а въ этой упомянемъ о 
зеленой краскѣ извлекаемой 
изъ кофе. 


С) Можно для полученія ихъ, пли свѣ¬ 
денія, какъ пхъ приготовлять, адресо¬ 
ваться съ С Петербургъ къ Г. >Ьгббу 
химику Мануфактурнаго Совѣта ьъ домВ 
Погік шина, у Полицейскаго моста, Л 
кварт і:ры 51 . 

















—7 — 


Уяцію истолченнаго мелко 
зеленаго нафе обрабатывайте 
въ 2 унціяхъ алкоголя «ъ поя- 
бавкою къ нему двухъ гран >вь 
ооды: часа апрель два жид¬ 
кость приметь прекрасный 
зеленый цвѣтъ Выпарьте ял- 
король на солнцѣ и вы полу¬ 
чите краску. Можно тоже 
толченый кофе настоять нЬг 
сколько часовъ просто въ 
яичныхъ бѣлкахъ; но^гпа крас¬ 
ка будетъ не сшо.ѵь хороша. 

2. II и т а и і е. 

Мы не хотимъ входить въ 
подробности эшаго сложнаго 
Цроцссса нашей Экономіи, а 
желаемъ только показать, ка¬ 
кая пища наиболѣе способ¬ 
ствуетъ сохраненію здоровья 
в поддержанію крѣпости тѣла. 

Подъ названіемъ пищи по¬ 
нимаютъ вообще всѣ вещест¬ 
ва, принимаемыя желудкомъ и 
слу жащія для питанія тѣла, гп. 
е. составляй»щія матерію или 
вещество, которое обращает¬ 
ся соками нашими во всѣ ор¬ 
ганы, питаетъ ихъ, укрѣп¬ 
ляетъ, возобновляетъ и воз 
награждаетъ ихь потери. 

Мы понимаемъ здѣсь подъ 
словомъ пища шолько вещест¬ 
ва, входящія въ пищеваритель¬ 
ныя пуши, и заключающія въ 
сокахъ своихъ вѣрный и до¬ 
вольно обширный элементъ 
пищанія, и потому отдѣляемъ 


вовсе эшв понятіе отъ в 
тія. Пища бываешь*» рцзны 
свойствъ: весьма ішшагпелья; 
горячительная, в о з бу ж да го іц 
ослабляющая, не иодкрѣнтя 
щая и пр. Трудно бы би 
исчислить Ьсѣ способы і 
етвіі ея' на .нашу 8иоиоІ 
Къ тому же пища, на по ,1 
б у ж д а ю и ; а я дл ;і гор о ж а п и п а, 
будетъ вовсе такою для 
ррвенспаго жителя, для че. 
вѣка на открытомъ возд; 
часто з а н и м а го щ агося тяже.! 
работой: ему необходима ив 
болѣе питательная; онъ 
сшрачипаетъ б<ілѣе Чкизиеж 
силы, нежели человѣкъ недві 
ир сидящій въ па би потѣ. 

Вообще готовое мясе, га. 
мясо животныхъ б —8 лЬ 
к. т. барановъ, бы по въ ч і\ 
мясо дичи, зайца, фазана и 
п., весьма возбудитедьиы; 
противъ того мясо цы яле? 
теленка, нѣкоторыхъ ры 
очень у \обо свари мы, и пош 
наиболѣе пригодны для л®, 
дѣлаюіцихъ мало движенія, 
слабыхъ, несовершенно 
в ы х ъ, дл я дѢ те й. 

Вліяніе пищи па экопо 
есть относительное сооо 
но темперамента, возр»‘ 
пола, климата, временъ го, 
пр. Еслибъ каждый изъ і 
былъ довольно благоразу» 
чтобы изучать, что для 
вредно и что здорово и «<?■ 
мы не были слишкомъ 














слушяы жадности нашей, то 
непремѣнно бы были освобож¬ 
деніи отъ безчисленнаго мно¬ 
жества хроническихъ болѣзней, 
съ которыми медицина не чо 
жетъ справиться и которыя 
излечаюгося гЛоаько діангото, 
образомъ жизни, несносны ми 
для боль тыхъ болѣе еамой бо¬ 
лѣзни, и потому никогда поч¬ 
али но излсчающгіми ннциго. 

( Силс. Гу 6. ВЬ Л ) 

3. О пріЬхиешихЪ во Ниж- 
ні и- Иов г о р од Ь и ввірхавіиихЪ 
изо н ес о. 

(сЬ 31 Декабря 1 ЯЗЯ по 7 Января 
1850.) 

ГІриббіли: изъ Москвы —Чи¬ 
новникъ 8 класса АлекѵЪевЪ^ 
из ь села Лыскова— И однойко в 
шшь Нсвицкіа , изъ Балахны— 


Титулярный Совѣтникъ Лав* 
ровскій, изъ С. Петербурга— 
Чиновникъ 7 класса Ос/яснб, 
изъ Казани —Полковникъ Си- 
ліановЪ , остановились Крем¬ 
левской част». 

БвсЬхалил въ С. Петер¬ 
бург ъ Д Ь іі с т в и ш р л ь н ы й Стат¬ 
скій Совѣтникъ Прцтіепко, въ 
Б ал ахну—Чиновникъ 8 класса 
Алексѣевъ, въ і\!акірь°въ—Гу¬ 
бернскіе Секретари: Вязмити* 
новЪ и Матвѣевъ , въ Сергачь— 
Поручикъ ЗаанцевЪ , въ С. Пе¬ 
тербургъ Маіоръ ДліитріевЪу 
въ село Лысково—Подполков¬ 
никъ Новицкій, въ С. Петера 
бургъ — Флигель-Адъютантъ 
Ротмистръ Анненковѣ, . въ 
Москву Полковникъ Симаносо, 











































































